
Information zum Angebot der  

„Oase im Stift Melk“ für die Mitglieder der CBM  

Aus unserem CBM-Perspektiventreffen im Juni, bei dem einige von euch dabei waren und 
sich eingebracht haben, ist unter anderem auch die Idee eines 2-monatigen meditativen 
Angebotes im Stift Melk entstanden. Diese Abende sollten ein Angebot sein für Menschen, 
die einen Ort der Ruhe und einen spirituellen Impuls suchen, kombiniert mit einer 
Liturgiefeier. Dabei sollte auch etwas Zeit sein die zur freien Gestaltung zur Verfügung steht 
– zb. für einen kurzen Spaziergang oder für ein Begleitgespräch mit einem Pater des Stiftes.  
Auch Personen außerhalb der CBM sollte dieses Angebot zugänglich sein.  
 
In der Folge des Treffens bildete sich eine Arbeitsgruppe die sich bereiterklärte, die Ideen 
aufzugreifen und die ersten Treffen im Namen der CBM zu organisieren – diese Gruppe 
besteht im Moment aus Elisabeth und Franz Plener sowie Nathalie Rochhart. 
Abt Burkhard gestaltet die Liturgie an den ersten sechs geplanten Abenden, darüber hinaus 
werden Abt Burkhard und Pater Felix für Gespräche zur Verfügung stehen. Erste Schritte der 
Arbeitsgruppe waren das Festlegen von Aufgaben und Termine sowie die Koordination mit 
dem Stift, das Gestalten und Verteilen von Einladungen und Plakaten. Ein E-Mail bezüglich 
dieser zur Verfügung stehenden Einladungen wurde von Helene ausgeschickt.  
 
Die Termine wurden so festgelegt, dass sie in der Regel in ein Monat fallen in dem kein 
CBM-Treffen stattfindet. Die Termine für das Schuljahr 2016/2017 sind jeweils am 
Donnerstagabend, in der Regel am ersten Donnerstag des Monats:  
 
6. Oktober 2016  
1. Dezember 2016  
2. Februar 2017  
6. April 2017  
8. Juni 2017 
 
Das Angebot der Oase beginnt um 19 Uhr in der Benediktuskapelle mit einem Impuls zu 
einem Thema. Bis 20 Uhr kann dann die Zeit frei gestaltet werden – sie kann genützt werden 
für Stille, einen Spaziergang oder ein Gespräch mit einem Pater. Um 20 Uhr feiert Abt 
Burkhard die Eucharistiefeier mit uns, dabei wird das Thema vom Anfang fortgeführt. Im 
Anschluss an die Treffen besteht noch die Möglichkeit eines Zusammenseins mit Brot und 
Wein.  
 
Wir freuen uns wenn die Oase auch ein Ort wird für Menschen, die spirituelle Impulse 
suchen aber kirchlich entfremdet sind. Dafür wird es vermutlich vor allem persönliche 
Einladungen brauchen. Bis jetzt wurde die Veranstaltung im Schaukasten neben der 
Stiftspforte beworben, in der Kirchenzeitung (aktuelle Ausgabe) und durch persönliche 
Einladungen, am 2.10. wird sie bei den Verlautbarungen am Ende der Stiftsmesse 
bekanntgegeben. Falls jemand von euch Personen kennt die sich für solch ein Angebot 
interessieren oder dies in der eigenen Pfarre bekanntmachen möchte – in der Stiftspforte 
liegen Hand-zettel auf zum Weitergeben (mit den Terminen für das ganze Schuljahr) sowie 
Plakate zum Aufhängen im Format A4 und A3.  
 
Jede und jeder der/die mitarbeiten möchte ist herzlich willkommen. Auch eine punktuelle 
Mitarbeit ist möglich, und sei dies nur ein Abend im Jahr. Die Vorbereitungsgruppe freut sich 
über jede Form der Unterstützung – sei dies durch das Bekanntmachen der Abende oder 
das Mitfeiern der CBM Mitglieder. So freuen wir uns wenn diese Abende auch eine 
Bereicherung für unsere CBM-Gruppe werden. 
 


